
Speiseplan
04.02.2019  08.02.2019

Montag
Eintopf GrünerBohnenEintopf mit Hackfleischbällchen, Pudding a/b 3,40 €
Essen 1 2 saure Eier mit Senfsoße und Salzkartoffeln, ApfelMöhrenSalat a/b/c/i/V 3,70 €
Essen 2 Mediterrane Putenroulade mit FrischkäseGemüseFüllung,

TomatenSahneSoße, Grillgemüse und Butterreis
a/b 5,00 €

Nudelgericht Breite Bandnudeln mit Pfifferlingsrahm a/b/c 3,60 €
Kaltgericht Schnitzel mit sächsischem Kartoffelsalat 2/4/a/b/c 3,10 €
Salat "Hirtensalat" (gem. Salat, Paprika, Oliven, Peperoni, Fetakäse, French

Dressing)
b/c/i

Dienstag
Eintopf Gräupcheneintopf mit Kassler und Gemüse, Fruchtquark 5/b 3,40 €
Essen 1 Gedünsteter Blumenkohl mit Sauce Hollandaise und Salzkartoffeln a/b/V 3,70 €
Essen 2 Hirschbraten mit Wacholderrahm, Apfelrotkohl und Kartoffelklößen 2/4/a 5,10 €
Nudelgericht Geschnetzelte Rinderleber "Genueser Art" mit Spirelli a/c 3,60 €
Kaltgericht Schnitzel mit sächsischem Kartoffelsalat 2/4/a/b/c 3,10 €
Salat "Bautzner Salat" (gem. Salat, Rettich, Gurke, Minifrikadellen,

Kräuterdressing)
b/c/h/i

Mittwoch
Eintopf Erzgebirgischer Schwammerltopf "süßsauer" mit Rauchfleisch, Joghurt 5/a/b 3,40 €
Essen 1 Schweinebraten mit Mischgemüse und Salzkartoffeln a 3,90 €
Essen 2 Gebratenes Zanderfilet mit Butter, Zitrone, Rotkraut und Salzkartoffeln a/b/k 5,10 €
Nudelgericht Chinapfanne "süßsauer" mit Hähnchenfleisch auf breiten Bandnudeln a/c/e 3,60 €
Kaltgericht Frikadelle mit sächsischem Kartoffelsalat 2/4/a/b/c 3,10 €
Salat "Fitness" (gem. Salat, Radieschen, Gurke, Hähnchenbruststreifen,

Joghurtdressing)
b/c/i

Donnerstag
Eintopf Wirsingkohleintopf mit Rauchwurstscheiben, Dessert a/b/h/i 3,40 €
Essen 1 Geflügelfrikassee mit Butterreis und buntem Krautsalat a/b 3,90 €
Essen 2 Rindergulasch mit Makkaroni und buntem Krautsalat a/c 4,90 €
Nudelgericht KartoffelNudelAuflauf mit Käse überbacken a/b/c 3,60 €
Kaltgericht Frikadelle mit sächsischem Kartoffelsalat 2/4/a/b/c 3,10 €
Salat "Marktsalat" (gem. Salat, Feldsalat, Tomate, Gurke, Mais, Eischeiben,

Sauerrahmdressing)
b/c/i

Freitag
Eintopf Kesselgulasch mit Weißbrot, Obst a/g 3,50 €
Essen 1 Panierte Seelachstafel mit Kräutersoße und Kartoffelpüree, Bohnensalat a/b/k 3,90 €
Essen 2 Tafelspitz in SahneMeerrettichSoße mit Kartoffelklößen und Bohnensalat 2/4/a/b 5,00 €
Nudelgericht Spaghetti mit Garnelen in feiner Cocktailsoße a/b/c/d 3,60 €
Kaltgericht Eiersalat mit Butter und Brötchen a/b/c/g 3,10 €
Salat "HanseatenMix" (gem. Salat, Tomate, Zwiebelringe, Thunfisch,

Joghurtdressing)
b/c/i/k

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten

1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsmittel, 3 = Geschmacksverstärker, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = Phosphat, 6 = Süßungsmittel,
a = Gluten, b = Milch/Milchprodukte, c = Ei, d = Schalen/Krustentiere, e = Soja, f = Nüsse, g = Sesam, h = Sellerie, i = Senf,

j = Lupinen, k = Fisch, l = Sulfit, V = vegetarisch
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