
Speiseplan
18.03.2019 ­ 22.03.2019

Montag
Eintopf Grüner Bohnen­Eintopf mit Fleischklößchen, Buttermilchdessert a/b 3,40 €
Essen 1 3 Kochklopse in Dillsoße mit Salzkartoffeln, Bohnensalat a/b 3,90 €
Essen 2 Schaschlikspieß mit Pfefferrahmsoße, Butterreis, Bohnensalat a/b 4,90 €
Nudelgericht Minifrikadellen in würziger Pusztasoße mit Spirelli a/c 3,60 €
Kaltgericht Käse­Wurstsalat mit Brötchen + Butter a/b/h/i 3,10 €
Salat "Schweizer Salat" ( gem. Salat, Radicchio, Mais, Käsestifte, Sahnedressing) b/c/i

Dienstag
Eintopf Hähnchen­Möhreneintopf mit Kartoffeln, Apfelmus a 3,40 €
Essen 1 5 Kartoffelpuffer mit Zucker und Apfelmus 2/V 3,80 €
Essen 2 Sächsischer Sauerbraten mit Apfelrotkohl und Kartoffelklößen 2/4/a 5,20 €
Nudelgericht Spaghetti mit Sauce Bolognese a/c 3,60 €
Kaltgericht Käse­Wurstsalat mit Brötchen + Butter a/b/h/i 3,10 €
Salat "Asia Mix" (gem. Salat, Paprika, Sprossen, Hähnchenbruststreifen,

Joghurtdressing)
b/c/i

Mittwoch
Eintopf Kartoffelsuppe mit Bockwurst, Joghurt a/b/h/i 3,50 €
Essen 1 Gebratene Rippchen mit Sauerkraut und Salzkartoffeln a 3,90 €
Essen 2 Hähnchenbrustfilet mit Frischkäse­Bärlauchrahm, Buttererbsen und

Schupfnudeln
a/b 5,00 €

Nudelgericht Chinapfanne "süß­sauer" mit Hähnchenfleisch auf breiten Bandnudeln a/c 3,60 €
Kaltgericht Schnitzel mit Sächsischem Kartoffelsalat 2/4/a/b/c 3,10 €
Salat "Hanseaten Mix" (gem. Salat, Tomate, Zwiebelringe, Thunfisch, French

Dressing)
b/c/i/k

Donnerstag
Eintopf Kesselgulasch mit Weißbrot, Obst a/g 3,50 €
Essen 1 2 vegetarische Gemüsefrikadellen mit Kräutersoße, Möhrengemüse und

Kartoffelpüree
a/b/c/h/V 3,80 €

Essen 2 Seelachs­Schlemmerfilet "Bordelaise" mit Butter­Zitronenfond,
Schwarzwurzel und Salzkartoffeln

a/b/k 5,20 €

Nudelgericht Gebratener Fleischkäse mit Tomatensoße, Makkaroni, Reibekäse a/b/c 3,60 €
Kaltgericht Schnitzel mit Sächsischem Kartoffelsalat 2/4/a/b/c 3,10 €
Salat "Gartensalat" (gem. Salat, Gurke, Tomate, Radieschen, Ei, Mais,

Kräuterdressing)
b/c/i

Freitag
Eintopf Mexikanischer Feuertopf mit Hackfleisch, Fruchtquark a/b 3,40 €
Essen 1 Geflügelfrikassee mit Butterreis, Möhren­Apfelsalat a/b 3,90 €
Essen 2 Wildgulasch mit Butterbohnen und Semmelknödelscheiben a/b/c 5,20 €
Nudelgericht Tortelloni mit Frischkäse­Rosmarinfüllung und Pilzrahm a/b/c 3,60 €
Kaltgericht Frikadelle mit Sächsischem Kartoffelsalat 2/4/a/b/c 3,10 €
Salat "Hirtensalat" (gem. Salat, Paprika, Oliven, Peperoni, Feta­Käse,

Sauerrahmdressing)
b/c/i

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten

1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsmittel, 3 = Geschmacksverstärker, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = Phosphat, 6 = Süßungsmittel,
a = Gluten, b = Milch/Milchprodukte, c = Ei, d = Schalen­/Krustentiere, e = Soja, f = Nüsse, g = Sesam, h = Sellerie, i = Senf,

j = Lupinen, k = Fisch, l = Sulfit, V = vegetarisch
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